»

ot

v

»
| r
y B .

hteisd olen VOi
| 3 -

™,

Tuula Kekki
SPEK

Suomen Pelastusalan
Kes

SPEK




Resilienssi

* Kriisinkestavyydella (resilienssi) tarkoitetaan yksildiden ja yhteisojen
kykya yllapitaa toimintakykya muuttuvissa olosuhteissa seka valmiutta
kohdata kriiseja ja hairiotilanteita ja palautua niista.

« Selviytymiskykyyn vaikuttavia tekijoita:
Oma kyvykkyys
Yhteiskunnan toimintavarmuus

Turvaverkko ja luottamus muihin
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Kuinka montaa paivaa selviytyisi ilman..

Omatoimisen varautumisen kysely 2021

Ilman juoksevaa vetta
Ilman sahkoa

llman puhelinyhteytta

Ilman kateista rahaa, jos sahkoisten
maksujarjestelmien kaytto ei onnistu

llman Internet-yhteytta

llman ruokakaupassa kayntia
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Varautuminen

* Omatoimisella varautumisella tarkoitetaan yksityisten ihmisten ja
vhteisdjen toimintaa, jolla pyritaan onnettomuuksien ehkaisyyn ja
valmistaudutaan toimimaan vaaratilanteissa.

* Varautumiseen ja riskitietoisuuteen vaikuttavia tekijoita:
* Aikaisemmat kokemukset onnettomuuksista
* Sosioekonomiset tekijat
* Turvaverkko ja luottamus muihin
* Kasitys omasta vastuusta
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Kuinka paljon on huolissaan seuraavista asioista:

Turvassa 2021

Lilkkenneonnettomuus

Koti- ja vapaa-ajan tapaturma
Internetiin kytkeytyvat rikokset
Tulipalo

Omaisuusrikos

Yksinaisyytta ja eristaytymista
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Kuinka hyvin on varautunut seuraaviin
hairiotilanteisiin ja onnettomuuksiin?

Omatoimisen varautumisen kysely 2021

Tulipalo

Kotitapaturma

Murto

Kyberrikollisuus, esim. salasanojen kalastelu
Sahkokatko

Vedenjakeluhairio

Elintarvikkeiden jakeluun liittyva hairio

Myrsky
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liIman sahkoa (n=992)

10

= Alle vuorokauden = 1-2 vrk = 3-4 vrk = 5-7 vrk = Yli viikon / pidempaan

Tulipalo

32

® 5=Erinomaisesti » 4=Hyvin 3=Kohtalaisesti

» 2=Heikosti ® 1=En lainkaan

Sahkokatko (n=993)

® 5=Frinomaisesti

2=Heikosti

32

4=Hyvin

® 1=En lainkaan

Tulipalo

3=Kohtalaisesti

= En lainkaan

= V3dhan

= Paljon
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Yhteenveto

* 40 % pitaa varautumistaan erilaisiin turvallisuusuhkiin ja vakaviin
hairiotilanteisiin hyvana

* Heikkoa varautumista perustellaan seuraavasti:
 Eitullut ajatelleeksi asiaa tai aihepiiri ei kiinnosta
* Ei ole mahdollisuuksia varautua paremmin
e Luotan, etta kaikki toimii (aikaisemmin yleisin syy)

* Vanhemmat ikaryhmat ja harva-alueella asuvat varautuneet muita
paremmin

e Taloudellisesti heikommassa asemassa olevat arvioivat parjaavaansa
héiribtilanteissa huonommin Suomen Pelastusalan
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Yhteisollisyys

* Yhteisoresilienssi muodostuu mm. sosiaalisesta paaomasta,

luottamuksesta, yhteenkuuluvuuden tunteesta ja sosiaalisesta tuesta
(Khalilia et al. 2015).

e Auttamishalu on korkealla.
 Kotitaloudet halukkaita vapaaehtoistehtaviin.
e Hairiotilanteiden osalta luottamus viranomaisiin on vahva.
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Saan laheisiltani tukea, jos kohtaan jonkin M
vaikean henkilokohtaisen kriisin?

Saan laheisiltani tarvittaessa kaytannon
arkista apua esimerkiksi
sairastapauksessa?

Saan laheisiltani tarvittaessa taloudellista
apua?

Henkilokohtainen turvallisuustilanteeni on

hyva?
0 10 20 30 40 50 60 70 80 S0 100
W 5=Taysin samaa mielta M 4=)Jokseenkin samaa mielta m 3=En samaa enka eri mielta
m 2=Jokseenkin eri mielta W 1=Taysin eri mielta Suomen Pelastusalan
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Harva-alueen nakokulmaa:

* Julkiset sosiaali- ja terveyspalvelut, poliisipalvelut seka pelastuslaitoksen
palvelut tulevat heikkenemaan

e Pelattiin enemman tulipaloja ja liikenneonnettomuuksia seka nahtiin
tuontienergian ongelmat uhkana

e Turvallisuutta lisasi kirkko, perhe seka sukulaiset.

* Kaupungeissa (58 %) usko viranomaisten varautumiseen on
voimakkaampaa kuin maalla asuvien (49 %) keskuudessa.

W 5=Taysin samaa mielta W 4=Jokseenkin samaa mieltd ® 3=En samaa eika eri mielta

B 2=Jokseenkin eri mielta W 1=Taysin erimieltad

KAUPUNK! ON MAASEUTUA TURVALLISEMPI
ASUINYMPARISTO
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